
L a  P r o v e n c e  v e r t e ,  l ’ â m e  d u  V a r

Pour les futurs parents, parents
et leurs enfants de 0 à 6 ans

La maison
des petits

en Provence Verte

UN ESPACE DE JEUX 
ET DE VIE 
À BRIGNOLESLA

DU VAR

PROVENCE

ÂME
VERTE
L’

Créée à l’initiative de l’Agglomération 
Provence Verte, La Maison des Petits 
s’inscrit dans le cadre du dispositif 
des 1000 premiers jours, et accueille 
des associations, des professionnels 
de l’accompagnement à la parentalité 
et  de la santé qui mènent leurs 
actions auprès de toutes les familles 
dans un lieu adapté et convivial.

MAISON DES PETITS
Les Cistes - Lotissement Les Cistes
83170 BRIGNOLES

04 94 14 32 99 / 06 71 55 83 33

maisondespetits@caprovenceverte.fr

www.caprovenceverte.fr

Retrouvez l’agenda hebdomadaire 
sur le Facebook 
« Maison des Petits en Provence 
Verte »



Ateliers 
Futurs parents

Enfants

Ateliers 
artistiques 
et culturels

Réseaux
de Parents

Espace Cocooning 
et détente

Parcours 
psychomoteurs

Éveil
à la nature

et à 
l’environnement

Périnatalité :
- allaitement,

- massage bébé,
- portage ...

Accompagnement 
parental

Consultation
(sur RDV)

avec 
un psychologue

Jeux libres

LAEP 
Lieu d’Accueil 

Enfants-Parents 

Éveil sensoriel 
et ludique

LA MAISON DES PETITS, 

LA MAISON DES PETITS, 

La Maison des Petits est un lieu qui  accueille les familles dans 
un espace convivial aménagé pour l’épanouissement et le 
confort des tout-petits et de leurs parents.

Dans cet espace ludique vous trouverez :

Des jouets et jeux en accès libre pour tous les enfants jusqu’à 
6 ans ;
• Un espace d’éveil pour les bébés ;
• Une salle d’activités pour les ateliers collectifs ;
• Un espace d’exploration motrice ;
• Un coin calme, cocooning et bien être ;
• Un espace de convivialité pour discuter autour d’un thé, 

d’un café ;
• Un espace privé pour les consultations ou rendez-vous 

individuels.

• Prendre du temps pour un moment de détente ou de jeu 
avec son enfant ;

• S’informer sur le développement de son enfant ;
• Participer à des ateliers parents-enfants ;
• Rencontrer des professionnels et leur poser des questions ;
• Rencontrer d’autres parents et partager des expériences ;
• 


